
Allegato n 1 : REGOLAMENTO Concorso. 
 

 
 

                                                                                                                
 
 
 

L’Assessorato alla Cultura 
della Regione Liguria 

e 
la Consulta Ligure 

delle Associazioni per la Cultura, le Arti, le Tradizioni e la Difesa dell’Ambiente 
 

in collaborazione con 
l’Ufficio Scolastico Regionale per la Liguria 

 
organizzano il 

4° Concorso scolastico regionale 
 

LA LIGURIA CI RACCONTA …. LA SCUOLA RIFLETTE 
Tradizioni, Arti, Mestieri, Personaggi 

 
edizione 2010-2011 

rivolta alle classi quarte e quinte della scuola primaria  
e alle classi prime e seconde della scuola secondaria di 1° grado 

 
 
 
Il tema assegnato per l’edizione 2009-2010 è: 
 

LA CUCINA 
 
La ricerca dovrà essere incentrata sulle tradizioni alimentari delle comunità liguri, con particolare 
riferimento alle ricette di antica tradizione, legate alla disponibilità (come anche alla indisponibilità) 
di materie prime offerte dal territorio ligure e dal lavoro delle famiglie, alle esigenze di 
conservazione o di sostentamento nelle diverse stagioni dell’anno, a particolari occasioni o 
ricorrenze. Si danno di seguito alcune indicazioni: 
 
Le ricette, le materie prime, i sapori 
Dalla terra alla tavola: i periodi dell’anno, l’abbondanza, la carestia, la fantasia 
Piatti per tutti i giorni, per le occasioni, per le feste, per le malattie 
La preparazione, gli strumenti del lavoro, la tavola 
I proverbi, le filastrocche, la saggezza e le superstizioni. 
 
Si tratta esclusivamente di suggerimenti ed esemplificazioni; i partecipanti hanno la possibilità di 
affrontare uno o più temi, secondo quanto emergerà dalle diverse realtà territoriali, dalle 
testimonianze disponibili, dalle proprie capacità e creatività. 
 



ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE 
Il Concorso è rivolto alle classi quarte e quinte delle scuole primarie e alle classi prime e seconde 
delle scuole secondarie  di 1° grado della Liguria nonché di quelle aree amministrativamente non 
appartenenti alla regione ma liguri per cultura e tradizione. 
La partecipazione è gratuita e comporta solamente, per ragioni organizzative, la 
compilazione della scheda di iscrizione allegata, che dovrà pervenire via fax al n° 
010.548.4666  della Regione Liguria – CDT Centro regionale per i Dialetti e le 
Tradizioni popolari – Servizio Programmi Culturali e Spettacolo – via Fieschi, 15 - 
16121 Genova –  entro il 16/05/2011.  
Allo stesso indirizzo andranno altresì comunicate eventuali successive rinunce.  
I partecipanti sono chiamati a realizzare lavori di ricerca, effettuati sul proprio territorio di 
riferimento, riguardanti lo specifico tema assegnato. I risultati della ricerca potranno essere 
presentati nelle più diverse forme (scritta, grafica, fotografica, prodotti audiovisivi, programmi 
powerpoint, ecc.). 
L’uso del dialetto o delle parlate locali, pur non obbligatorio, è vivamente auspicato; si 
raccomanda, in particolare, che le eventuali testimonianze rilasciate (in tutto o in parte) nella 
parlata locale siano mantenute in tale forma. 
I partecipanti potranno avvalersi della collaborazione di una delle Associazioni aderenti alla 
Consulta Ligure, di cui al successivo elenco suddiviso in aree, scegliendo quella presente nel 
proprio territorio o più vicina, che sarà disponibile a fornire suggerimenti, assistenza ed 
eventualmente a partecipare direttamente ad alcuni momenti dei lavori delle classi.  
 
 
CONSEGNA ELABORATI 
I lavori realizzati dovranno essere inviati o consegnati entro il 15/6/2011 alla Regione 
Liguria – Servizio Programmi Culturali e Spettacolo – CDT – via Fieschi, 15 - 16121 
Genova (tel. 010.548.4617 – mail: cdt@regione.liguria.it) 
 
VALUTAZIONE ELABORATI E PREMIAZIONE 
In ciascuna area sarà costituita una apposita Commissione, composta da rappresentanti delle 
predette Associazioni, che a proprio insindacabile giudizio esaminerà e valuterà gli elaborati 
presentati.  Tra questi sarà individuato un “finalista” di area ed eventualmente alcuni “segnalati”. 
Una commissione, nominata dall’Assessore alla Cultura della Regione Liguria, valuterà gli elaborati 
pervenuti individuando un “finalista” per ciascuna delle aree di cui al successivo elenco. Tra tutti i 
“finalisti” verrà, poi, individuato l’elaborato più meritevole, cui sarà attribuito il 1° Premio assoluto 
che verrà consegnato nel mese di ottobre a Genova, in occasione della “Giornata della Cultura 
ligure”. 
Le classi autrici degli elaborati “finalisti” saranno premiate dalla Regione Liguria con una giornata 
di attività in una “Fattoria didattica” ligure 
Gli elaborati potranno essere pubblicati, a cura della Regione Liguria, in un volume o altra forma 
editoriale. 
 
 
PROPRIETA’ DEI MATERIALI 
L'Assessorato alla Cultura della Regione Liguria si riserva la proprietà dei materiali presentati in 
occasione del presente Concorso regionale, che saranno inseriti tra il patrimonio del CDT – Centro 
regionale per i Dialetti e le Tradizioni popolari della Liguria, messi a disposizione per la pubblica 
consultazione ed eventualmente utilizzati nell'ambito delle attività istituzionali del Centro stesso. 
Gli originali potranno essere restituiti su richiesta degli insegnanti responsabili o dell'Istituto 
scolastico di appartenenza; ciò tuttavia potrà avvenire solo alla conclusione dell’eventuale lavoro di 
catalogazione e duplicazione. 
Resta ferma la possibilità per gli autori della ricerca di utilizzare comunque i contenuti del proprio 
lavoro ed eventuali altre copie degli elaborati. 



 
 

SUDDIVISIONE AREE ED ELENCO ASSOCIAZIONI 
Area 1 Ventimiglia - Sanremo 

Cumpagnia d’i Ventemigliusi piazza Libertà, 1 18039 Ventimiglia 3392222275 
Famija Sanremasca Palazzo Borea D’Olmo 

via Matteotti, 143 
18038 Sanremo 3355633903 

A Vastera via Padre Semeria, 130 18038 Sanremo 0184662147 
Centro Culturale Tabiese Palazzo Lercari 

(POB 56) 
18018 Taggia 0184476116 

Circolo Ligustico Arte e Ambiente piazza A. Nota, 1 18038 Sanremo 3477168289 
Comp. Stabile Città di Sanremo piazzale Cassini, 13 18038 Sanremo 0184507676 
Cumpagnia Armasca Casella postale 188 18011 Arma di Taggia 018441402 
     

Area 2 Imperiese 
Cumpagnia de l’Urivu via Zara, 6 18100 Imperia 0183666906 
Cumpagnia du Servu Palazzo Viale 18010 Cervo 0183408360 
Amici del Castello c/o Teatro Concordia 18010 Diano Castello 3488573035 
Circolo Culturale Cà de Puio c/o Eraldo Tomati 

via IV Novembre, 13 
18016 San Bartolomeo 

al Mare 
0183405100 

Communitas Diani Palazzo del Parco 
viale Matteotti 

18013 Diano Marina 0183494117 

 
Area 3 Ingauna (fino a Borgio Verezzi) 

Vecchia Laigueglia via Pagliano, 16 17020 Laigueglia 0182690157 
Vecchia Alassio via XX Settembre, 7 17021 Alassio 0182643937 
Veggia Arbenga viale Italia, 70 

(POB 25) 
17031 Albenga 018253145 

Amici di Peagna Strada Centrale, 12 - 
Peagna 

17023 Ceriale 0182932321 

Gruppo Culturale Amici dell’Olivo c/o Angelo Gastaldi 
via Roma 

17032 Arnasco 0182761136 

Centro Culturale Jus Tenens piazza San Michele 17020 Giustenice 3332373025 
Centro Storico Culturale S. Pietro via Trento e Trieste, 20 17022 Borgio Verezzi 019610520 
 

Area 4 Savonese (da Finale a Varazze) 
Centro Storico del Finale piazza Santa Caterina, 

11 
17024 Finale Ligure 019690112 

Centro Storico Culturale Civitas 
Nauli 

c/o Pierluigi Fiorito 
via Leonardo da Vinci, 2 

17026 Noli 3484962893 

A Campanassa piazzale del Brandale, 2 17100 Savona 019821379 
Associazione U Campanin Russu via Malocello, 10 17019 Varazze 019934684 
 

Area 5 Genovesato (fino a Bogliasco) 
Amici del Museo Storico della 
Civiltà Contadina 

c/o Stefano Pastorino 
via Ciosa, 1 - 
Sciarborasca 

16010 Cogoleto 3389038383 

Coquolithos c/o Giacomo Ponzè 
via Deserto, 7 

17019 Varazze 3389038383 

A Compagna piazza Posta Vecchia, 3 16123 Genova 0102469925 
Compagnia Teatrale San 
Fruttuoso 

c/o Enrico Scaravelli 
via Donghi, 8 

16132 Genova 010503266 



Centro Studi Storici del Ponente 
Genovese 

piazza Bignami, 4 16157 Genova 010661103 

Circolo Mario Capello vico inferiore del Ferro, 
5/2 

16124 Genova 0102469382 

Zenantiga salita Belvedere, 8 16151 Genova 010418596 
Valore Liguria via Groppallo, 4/13 16122 Genova 010813366 
Centro Storico Tore dei Saraceni piazza XXIV Aprile – 

Palazzo S. Antonio 
16011 Arenzano 0109127848 

Associazione Liguri nel Mondo Via S. Lorenzo, 23/9 16123 Genova 0102477614 
Arciconfraternita del Chinotto Via al Gazzo 16129 Genova 3474748121 
 

Area 6 Tigullio 
La Torre Centro di Cultura c/o Mirna Brignole 

via San Terenziano, 3/4 
16040 Leivi 3473034311 

L’Ardiciocca c/o Andrea Ognio 
via Romagneno, 11 

16036 Recco 018574704 

O Castello piazza Mazzini, 1 16043 Chiavari 0185362025 
O Leudo c/o A. E. Canale 

via Nazionale, 577/4 
16033 Sestri Levante 0185409408 

Sestieri di Lavagna piazza Codeviola, 18 16033 Lavagna 0185391889 
Società Capitani e Macchinisti 
Navali 

via XX Settembre, 31 16032 Camogli 018576784 

A Coalin-na via N. Cuneo, 43/3 16038 Santa Margherita L. 3398688040 
Caroggio Drito c/o Casa Gioventù 

via Lamarmora, 30/1 
16035 Rapallo   

Due Torri Zoagli via Aurelia, 78/3 16030 Zoagli   
Colombo Fontanabuona 2000 salita Castello, 9 16040 Calvari 0185 358049  
 

Area 7 Spezzino 
Società Marittima di Mutuo 
Soccorso 

piazza Garibaldi, 2 19032 Lerici 3474352566 

Il Bastione c/o Francesco Ferrari 
piazzetta del Bastione, 
11 

19121 La Spezia 3356492959 

Parco Nazionale delle 5 Terre Via Telemaco Signorini 
118 

19017 Riomaggiore 0187760214 

 
Area 8 Valbormida 

Associazione Culturale 
Riofreddo Insieme 

Borgata Piano 
fraz. Borgo di Riofreddo 

17013 Murialdo 01995831 

 
Area 9 Liguria fuori di Liguria 

Società storica del Novese via Mameli, 31 15066 Novi (AL)  
Accademia Urbense piazza Cereseto, 7 15076 Ovada (AL) 014381615 
Associazione A Maina via 1° Maggio, 4 09014 Carloforte (CA) 0781 855142 

 
 


