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Prot. n® 1612/1 La Spezia, 23 Febbraio 2007

Oggetto: Manifestazione Nazionale di “salvamento a nuoto e primo soccorso” — A.S. 2006/2007
Progetto ““Sicurezza Giovani

- Ai Coordinatori degli Uffici di Ed. Fisica c/o gli U.S.P. di tutto il Territorio Nazionale

LORO SEDI

Con preghiera di volerne informare le Istituzioni Scolastiche delle Provincia di competenza,

trasmettiamo la nota relativa all’oggetto.

Le eventuali adesioni dovranno essere inviate utilizzando il modulo allegato, secondo le modalita di

seguito indicate

IL COORDINATORE dell’ U.S.P.
(Dr. Adriano DA POZZO)

SV/RG



IstrTUuTO DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE

Istituto Professionale Statale Industria e Artigianato Istituto Tecnico Nautico Statale

"D. CHIODO" "N. SAURO"
Via XX Settembre, 149 LA SPEZIA Viale Italia, 88
0187 737762 Tel. centralino 0187 502046
0187 770682 fax 0187 523545
0187 22004 presidenza 0187 509685
Ist.chiodo@tin.it E-mail Itnsauro@tin.it
http://www.ipsiachiodo.net sito internet http://www.itnquality.it
Codice fiscale: 80003020114 P. Iva: 01062690118

Sede legale ed amministrativa: Via XX Settembre 149 — 19121 La Spezia

Prot. n° 615 C22/A La Spezia, 05 febbraio 2007

Ai Dirigenti scolastici degli Istituti Nautici
LORO SEDI

e.p.c. Ai U. S. P. (ex Provveditorato agli Studi)

Ufficio Educazione Fisica
LORO SEDI

Oggetto: 1° TROFEO INTERNAZIONALE STUDENTESCO DI SALVAMENTO A NUOTO E PRIMO
SOCCORSO NELL’AMBITO DI UNA MANIFESTAZIONE DI PROTEZIONE CIVILE ORGANIZZATA DAGLI
ALUNNI SCUOLE MEDIE SUPERIORI DI II GRADO DELLA PROVINCIA DELLA SPEZIA (Progetto
“SICUREZZA GIOVANI” Venere Azzurra 23- 24-25-26 maggio ‘06)

Si comunica che, nei giorni 23 — 24 — 25 maggio 2007 in localita Venere Azzurra di Lerici (SP),
il nostro Istituto e gli Enti in calce allegati, facenti parte la: “Commissione Lavori” nel contesto della
manifestazione in oggetto, organizzano la gara internazionale, riservata agli alunni/e degli Istituti
Superiori delle scuole medie di 2° grado.

Poiché lo scopo fondamentale della manifestazione ¢ quello di divulgare tra i giovani principi di
alto valore sociale come quello di prestare aiuto al prossimo, e dar loro la possibilita di acquisire
tecniche a salvaguardia della propria ed altrui sicurezza, confidiamo nella Vostra partecipazione al fine
di una buona riuscita.

Norme per iscrizione e partecipazione

a) La squadra rappresentante del proprio Istituto, deve essere formata da 3 atleti (se possibile almeno n.
1 atleta fem.) + 1 accompagnatore. Eta dei partecipanti € compresa tra il 1989 e il 1993.

Gli atleti e gli accompagnatori dovranno essere coperti da assicurazione sportiva scolastica e in
possesso di idonea certificazione medica.

b) Le squadre saranno ospitate gratuitamente in tende della Protezione Civile posizionate nella localita
della gara, dalla cena di mercoledi 23 al pranzo di venerdi 25 maggio. Le spese di viaggio sono a
carico delle singole scuole. E’ obbligatorio il sacco a pelo personale sia per gli studenti che per
gli accompagnatori.

c) Le iscrizioni dovranno essere inviate entro e non oltre il 14 aprile 2007 al C.S.A. - Ufficio
Educazione Fisica e Sportiva -Viale Italia 87 - 19124 La Spezia —Tel. e Fax 018729319. Essendo
limitato il numero dei posti letto disponibili sara data precedenza alle prime 25 squadre
iscritte.



PROVE

a) Prova di voga:
Equipaggio composto da due persone, voga un solo atleta. Recupero del naufrago di poppa e
trasporto a riva con approdo di poppa. Il naufrago dovra essere trasportato in zona prestabilita e
messo in posizione di sicurezza; mentre un alunno continua ’assistenza al naufrago 1’altro dovra
riposizionare il patino.

b) Prova di nuoto:
Partenza contemporanea dei due soccorritori: I primo dalla spiaggia direttamente verso il
naufrago; il secondo recupera il supporto di ausilio e va in aiuto al primo per effettuare un trasporto
a due. La prova finisce con la messa in posizione di sicurezza del naufrago nella zona prestabilita
sulla spiaggia..

¢) Prova di primo soccorso :
Esecuzione respirazione cardio - polmonare (B.L.S.) in coppia su manichino.

LOGISTICA
Le squadre dovranno trovarsi in localita Venere Azzurra di Lerici (Sp) entro le ore le ore 18,00 del
giorno 23 maggio 2007 a disposizione degli organizzatori (riunione tecnica). I partecipanti saranno
ospiti del Comitato organizzatore.
Per ulteriori informazioni o chiarimenti telefonare all’Ufficio Educazione Fisica e Sportiva del U.S.P.
della Spezia — Tel. e Fax O187 29319 Tel..255130 - 255129
Referente progetto “Sicurezza Giovani” Prof. Giansanti Roberto 3389662621.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Ing. Andrea CORNETTO

COMMISSIONE LAVORI

DIPARTIMENTO NAZIONALE DI PROTEZIONE CIVILE
ROMA - M.I.U.R. Ispettorato Ufficio Educazione Fisica ROMA
PROTEZIONE CIVILE REGIONE LIGURIA

SOCIETA’ NAZIONALE SALVAMENTO GENOVA
SOCIETA’ NAZIONALE SALVAMENTO LA SPEZIA
M.P.I. DIREZIONE REGIONALE LIGURIA

U.S.P. (Ex Provveditorato agli Studi)

U.S.P. Ufficio Educazione Fisica LA SPEZIA
PREFETTURA DELLA SPEZIA

PROVINCIA DELLA SPEZIA (servizio Sport)

PROVINCIA DELLA SPEZIA (servizio Protezione Civile)
COMUNE DELLA SPEZIA (Ufficio Sport)

COMUNE DI LERICI

COMANDO CAPITANERIA DI PORTO DELLA SPEZIA
COMANDO VIGILI DEL FUOCO DELLA SPEZIA

118 SPEZIA SOCCORSO

C.O.N.l. PROVINCIA DELLA SPEZIA

[.P.S.A.R. “CASINI” LA SPEZIA

[.P.S.ILA. “D. CHIODO” - I.T.N.S. “N. SAURO” LA SPEZIA

AC/RG



SCHEDA ISCRIZIONE

ISTITUTO....ctiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietciinteiincecineccncenns

ELENCO ALUNNI PARTECIPANTI

VOGA :1° SOCC...cuiiiiiiiiiiiiiiiniiiiniciinteiineeiincecnnns
2°SOCC. . uiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiintiiineecineecnnss

NUOTO:1 ° SOCC...cciiiriiiiiiiiieiiiinieiineciineccinncenne
2° SOCC..cuuiiiiiiiiiiiiiiietiiinteiineteineccinnnenns

B.L.S.: 1°%SOCC..cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniciineennnen
2° SOCC..cuuiiiiiiiiiiiiiiieiiiieteiinteiineccnnnnenns

ACCOMPAGNATORE:

data



